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Et si la réussite de vos projets reposait sur 
les lois naturelles de l’équilibre et de l’harmonie ? 

 
Piloter un projet, c’est jongler avec de multiples paramètres : la 
durée, la diversité des acteurs impliqués, l’équilibre humain et 
financier… 
 
Comment anticiper et orchestrer chaque phase avec  
souplesse ? Quelle communication adopter pour fédérer les 
équipes et assurer la réussite du projet ?  
 
Plutôt que de s’appuyer sur des concepts à la mode, cet 
ouvrage propose une approche ancrée dans des principes 
universels, éprouvés depuis des millénaires et enrichis des 
meilleures pratiques contemporaines. 
 
Inspirée des cinq éléments – le Bois, le Feu, la Terre, le Métal et 
l’Eau – cette méthode offre un cadre organique et naturel pour 
harmoniser les différentes dynamiques d’un projet. 
 
Les approches intuitive et rationnelle, physique et 
intellectuelle, orientale et occidentale, loin d’être opposées, se 
complètent comme les forces en équilibre dans la nature. 

 
Un livre essentiel pour un management de projet fluide, efficace et profondément humain ! 

 

Les points forts du livre 
Une approche originale et intemporelle qui repose sur des principes naturels éprouvés. 
Une méthode qui s’adapte à tous les contextes. 
Des exemples et un autodiagnostic pour identifier votre propre style de gestion de projet. 
Une vision holistique et humaine qui remet l’humain au cœur du pilotage de projet, en favorisant l’harmonie et 
la synergie des équipes. 
 

L’atout majeur du livre 
Une approche innovante du management de projet, inspirée des lois naturelles des cinq éléments, pour piloter 
avec équilibre, fluidité et efficacité. 
 
 

Disponible dès maintenant en librairie et en ligne 
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